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Carbon Monoxide (CO)  غاز أول أوكسيد الكربون

الصامتالقاتل•

بمركلأيالكاملغيرالاحتراقعنينتجغاز•

الكربونعلىيحتوي
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 COمصادر أول أوكسيد الكربون 
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 COمصادر أول أوكسيد الكربون 
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أول أوكسيد الكربون 
استنشاق   

ارتباط بالهيموغلوبين

COHb (%) = 100/[1 + (643/ppm CO)].

Carboxyhaemoglobin 

(COHb)

الامتصاص ❖

respiratory minute volume = 6 L/min

%6وعند المدخنين إلى حوالي ,  %2إلى COHbحيث يصل , داخل الجسم COهناك إنتاج طبيعي ل 

 COالسمية  لأول أوكسيد الكربون الحرائك
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التوزع❖

 COالسمية  لأول أوكسيد الكربون الحرائك

(%15بالميوغلوبينيرتبط )الأنسجة الدم  أول أوكسيد الكربون 

الإطراح❖

hours 5-4= العمر النصفي 

يصبح, في حالة وجود الأوكسجين 

minutes 80-40العمر النصفي 
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CO + Haemoglobin = carboxyhaemoglobin.

 COالسمية  لأول أوكسيد الكربون الآلية 

ن قوة ارتباط أول أوكسيد الكربو

 250-200بالهيموغلوبين أقوى ب 

مرة من قوة ارتباطه بالأوكسجين
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القلبي نبالميوغلوبيالكربون يرتبط•

ؤدي يالهيموغلوبين ؛ من بألفة أكثر 

ضغط القلب وانخفاضعضلة تثبيط 

ي فالأكسجةتفاقم نقص إلى الدم 

الأنسجة

 COالسمية  لأول أوكسيد الكربون الآلية 
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سيدازبأكيرتبط أول أكسيد الكربون •

، مما يزيد ويثبطه Cالسيتوكروم

من تعطيل الوظيفة الخلوية

 COالسمية  لأول أوكسيد الكربون الآلية 

أكسيد الكربون قد أول•

م فوق أكسدة الدسيسبب 

الدماغفي 
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مرجح للوقت كمتوسط ppm25به لأماكن العمل لأول أكسيد الكربون هو الموصىالأقصى الحد 

ساعات8لمدة 

عوامل مهمة في تحديد سمية أول أكسيد الكربون= مدة التعرض + التركيز 

ppm1200(0.12٪)المستوى الذي يعتبر خطيرًا على الحياة أو الصحة هو •

٪ عند 16بنسبة HbCOمن ينتج, ppm 100المحيط في مستوى ثاني أكسيد الكربون عند•

السريريةالتوازن ، وهو ما يكفي لإنتاج الأعراض 

 COأوكسيد الكربون الجرعة السامة لأول 
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أكثر الأعضاء المتأثرة بالسمية هما القلب والدماغ       

 COالأعراض السامة لأول أوكسيد الكربون 
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بعد الوفاةCOأول أوكسيد الكربون 
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apraxia andالعمى القشري ، ، الخرف ، متلازمات النسيان ، الذهان ، الشلل الرعاش ، الشلل 

، الاعتلال العصبي المحيطي ، و السلسagnosiaالعمه والعمه الحركي  

يومًا من التسمم الأولي40يحدث بعد يومين إلى ▪

فضة من استمرار الصداع والمشاكل المعرفية والذاكرة بعد التعرض الطويل الأجل لتركيزات منخ

CO

 COالسمية المتأخرة لأول أوكسيد الكربون 

 COالسمية المزمنة لأول أوكسيد الكربون 
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(٪100)في أعلى تركيز ممكن الأكسجين •

الهيموغلوبين إلى حوالي ساعة واحدة ، وCOالانفصال بين٪ يسرع 100الأكسجين بنسبة شاق استن

٪5من أقل COHbحتى مستوى علاج يستمر ال. ساعات في هواء الغرفة6مقارنة بحوالي 

الخطيرالتسمم في Hyperbaric oxygenالأكسجين عالي الضغط •

أن يعزز ويمكن atm2-3تحت ٪ من الأكسجين 100يوفر الأكسجين عالي الضغط ➢

(دقيقة30-20إلى يعمر النصفاليتم تخفيض )أكسيد الكربون أولالتخلص من 

.بوب مضغوطيتضمن العلاج بالأكسجين عالي الضغط التنفس بالأكسجين النقي في غرفة أو أن➢

 COعلاج سمية أول أوكسيد الكربون 
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Indications for 

treatment

 COعلاج سمية أول أوكسيد الكربون 
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• COHb level: normal levels between 0 and 5 %

Smokers 6-10 %

co-oximeter

• CO in blood by infrared spectrophotometry

 COتشخيص التسمم بأول أوكسيد الكربون 
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Cyanide (CN) السيانيد

Inorganic salts Organic compounds Gas
NaCN

KCN

HgCN

Acetonitrile CH3CN

Acrylonitrile (C 3 H 3 N)
HCN
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بما في السيانيد مادة كيميائية شديدة السمية مع مجموعة متنوعة من الاستخدامات ،•

.ذلك التركيب الكيميائي ، والتحليل المختبري ، والطلاء المعدني

 acrylonitrileلوالبروبونيتريالأكريلونيتريل)الأليفاتيةالنتريليتم استقلاب •

and propionitrile )طريق المستخدم في صناعة البلاستيك إلى السيانيد ، أو عن

.الحرق

السيانيد عند التعرض بالتحول إلىnitroprussideنيتروبروسيديقوم عقار •

الاستقلابللضوء أو من خلال 

جليكوسيداتمن والعديد  amygdalinأميغدالين)توجد المصادر الطبيعية للسيانيد •

والبذور ، والعديد من النباتاتوالكسافافي اللوز ، وحفر المشمش ، ( السيانوجين

الأخرى ،

ولي والمطاط الصناعي والبلحرير ا،احتراق مواد مثل الصوف : استنشاق الدخان•

يطلق السيانيديوريثين

Cyanide (CN):  مصادر

علم السموم  جامعة دمشق

21



cyanogensالتحول الحيوي ل 
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Hydrogen Cyanide (HCN)  سيانيد الهيدروجين

البروسيكحمض •

غاز عديم اللون يتولد بسهولة عن طريق خلط الحمض بأملاح•

السيانيد

.رائحة مريرةله •

وف كما أنه منتج احتراق شائع لحرق المواد البلاستيكية والص•

والعديد من المنتجات الطبيعية والاصطناعية الأخرى
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الآلية السمية للسيانيد              
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ما يؤدي إلى المؤكسدة ، مالفسفرةعن طريق تثبيط الخلويالسميالأكسجةينتج السيانيد نقص •

توقف التنفس الخلوي

•CN—cytochrome oxidase—Fe+3 complex, (at cytochrome a3)   معقد

سلسلةCNيحجبو،المطافنهايةفي.النهائيالإلكترونمتقبل،O2إلىالإلكتروناتنقلمعالمعقديتداخل•

الاستقلابيالتنفسويمنعالإلكتروننقل

 lacticبناللالذي يولد حمض ، التنفس اللاهوائييجبر الخلية على العودة إلى التنفس الهوائي انخفاض •

acid  الاستقلابيالزائد ، مما تسبب في الحماض

سمم الحاد هي الأشد تأثراً بالت( الدماغ والقلب)الأنسجة التي تحتوي على أعلى متطلبات الأكسجين •

بالسيانيد

الآلية السمية للسيانيد              
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ملغ ،200إلى 100تنتج السمية المميتة الحادة في غضون ساعة واحدة من جرعة عن طريق الفم من •

قاتلHCNغاز من 200إلى ppm 150استنشاقبينما •

.ppm  10هوالحد المسموح به للتعرض القانوني لإدارة السلامة والصحة المهنية •

السليميتم امتصاص السيانيد في محلول جيد من خلال الجلد •

الجرعة السمية للسيانيد 

كجم/ مجم 100بنحو  LD50الجلد ، تقدر الجرعة المميتة لتعرضاتبالنسبة •
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السمية للسيانيد الحرائك
الاستنشاق

الهضم

الجلد 

السيانيد تيوسيانات

I. Rhodanese (thiosulfate-cyanide sulfurtransferase) 

II. -mercaptopyruvate-cyanide sulfurtransferase,

. ثيوسياناتن ، إلى السيانيد لتكويالثيوسلفاتمن متبرع بالكبريت ، مثل الكبريت نقل Rhodaneseيحفز إنزيم •

نسبياًسمية قليلة له و، تتحول  إلى سيانيدلا ( التيوسيانات)كبريتات السيانيد 

الإطراح من الدرجة الأولى •

methemoglobinبهاربطعن طريق ببطء  CNضئيلة من كميات إزالة يمكن• (methHb). 

cyanocobalaminالسيانوكوبالامينليشكل hydroxocobalaminكوبالامينالسيانيد بالهيدروكسي يرتبط •

البول
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أعراض السمية الحادة للسيانيد 

• التسمم بالسيانيد عبر

استنشاق دخان الحريق
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الأكسجين الوريدي بسبب ارتفاع نسبةيالكرزباللون الأحمر السيانيد بتسمم الكلاسيكياً ، يوصف جلد مريض •

الناتج عن فشل الأنسجة في استخراج الأكسجين

٪ من المرضى40لسيانيد الهيدروجين عند " اللوز المر"رائحة ▪

lactic acidاللبنيالحماض ▪

أعراض السمية الحادة للسيانيد 
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مثبط تنافسي هو  Thiocyanateلأن . يرتبط التعرض المزمن للسيانيد باضطرابات الغدة الدرقية•

الغدة الدرقيةفي الغدة الدرقية ، مما يسبب تكوين تضخم الغدة الدرقية وتطور قصوريوديد اللدخول 

أعراض عصبية •

السمية المزمنة للسيانيد 
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The Cyanide Antidote PackageA

علاج  سمية السيانيد الحادة 
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1

▪ Sodium Thiosulfate + Cyanomethemoglobin Thiocyanate

The Cyanide Antidote Package

▪ Amyl nitrite 

▪ Sodium nitrite
الذي يرتبط مع الميثيموغلوبينينتج 

السيانيد Cyanomethemoglobin

2

3 ▪ Methylene blue+ Methemoglobin Hemoglobin

كلوي الطراحالإغير مستقر وقابل للانعكاس نسبياً ، فإن الخطوة اللاحقة هي فرض السيانوميتيموغلوبينلأن رًا نظ

تيوسياناتمن أجل تحويله إلى الصوديومثيوسلفاتعن طريق إعطاء  CNللسيانيد
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Sodium nitrite is rapidly effective but can cause life-threatening toxicity, whereas sodium 

thiosulfate has a somewhat delayed effect but is far safer
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إذاإلادخانالاستنشاقمنيعانونالذينالمرضىفيالصوديومنتريتتستخدمأنينبغيلا•

مركباتبواسطةالدمميتهيموغلوبينتحفيزإن.(٪10>)جداً منخفضCOHbتركيزكان

قد،ذلكىإلبالإضافة.الأكسجينحملعلىالدمقدرةمنكبيربشكليقللالصوديومنتريت

القلبوانهيارالدمضغطفيكبيرانخفاضإلىالصوديومنتريتمنالأوعيةتوسعيؤدي

.الدمويةوالأوعية

هؤلاءفإن،وبالتالي.الأطفالفيالصوديومنتريتمنالمناسبةالجرعاتتحديديتملم•

methemoglobinemiaالمفرطالدمميثوغلوبينبللإصابةمتزايدلخطرمعرضونالمرضى

كليهماأوالدمضغطانخفاضأو

علاج  سمية السيانيد الحادة 
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Hydroxocobalamin

مع السيانيد ليشكل الهيدروكسوكوبالامينيتحد •

إطراحه ، والذي يتم ( 12فيتامين ب )السيانوكوبالامين

 ً كلويا

ء بما فيه عن السيانيد بمعدل بطيالسيانوكوبالامينقد ينفصل •

يم الكفاية للسماح بإزالة السموم من السيانيد بواسطة الإنز

بالميتوكوندرياRhodaneseالرودانيز

B

علاج  سمية السيانيد الحادة 
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1

2
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Dicobalt edetate EDTA

dimethylaminophenol-4يعتبر،أوروبافي (4-DMAP)، ًنللميثيموغلوبيالمحفزهو،الصوديومنتريتمنبدلا

5فيالذروةإلىينالميثيموغلوبتركيزوصولمع،الصوديومنتريتمنأكبربسرعةالميثيموغلوبينيولدفهو.المفضل

معمشاركتهاويتمكغ/ملغ3هيDMAP-4جرعة.الصوديومنتريتبعددقيقة30منبدلاً DMAP-4بعددقائق

الثيوسلفات

4-dimethylaminophenol (4-DMAP)

Dicobaltتم تطوير • edetate مع ستقر ممعقدللسيانيد استناداً إلى القدرة المعروفة للكوبالت على تكوين كترياق

ذي مولات من السيانيد ، مما ينتج عنه سيانيد الكوبالت الأقل سمية وال6يرتبط واحد من الخلد من الكوبالت بـ . السيانيد

.يمكن إفرازه في البول

فاض على أي حال ، يمكن أن يكون سامًا للغاية ويسبب نوبات ، وذمة مجرى الهواء العلوي ، وألم في الصدر ، وانخ•

دضغط الدم ، والتقيؤ ، والطفح الجلدي ، وضيق التنفس ، خاصة في أولئك الذين لم يتعرضوا للسياني

C

D

علاج  سمية السيانيد الحادة 
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Smoke inhalation
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